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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

В общественной атмосфере сегодняшнего дня, когда бескорыстие, милосердие, доброта, 

патриотизм стали дефицитом, духовно-нравственное возрождение человека – это проблема, от 

решения которой зависит будущее страны. Назрела необходимость в качестве ведущих 

аспектов воспитательной деятельности школы вычленить нравственные нормы и ценности. 

Поэтому основная  задача образования и воспитания  ─  возрождение духовно-патриотического 

самосознания, пробуждение интереса к национальной культуре, формирование  активной 

жизненной позиции подрастающего поколения, приобщении  его к нравственным, духовным 

ценностям, традициям своего народа, воспитание гражданственности, патриотизма. 

Рабочая программа по внеурочной деятельности «Я и мое Отечество» на уровне основного 

общего образования составлена на основе положений и требований к результатам освоения 

основной образовательной программы, представленных в Федеральном государственном 

образовательном стандарте основного общего образования, а также на основе характеристики 

планируемых результатов духовно-нравственного развития, воспитания и социализации 

обучающихся, представленной в Рабочей программе воспитания. Программа разработана с 

учётом актуальных целей и задач обучения и воспитания, развития обучающихся и условий, 

необходимых для достижения личностных, метапредметных и предметных результатов при 

освоении программы внеурочной деятельности. 

Данная рабочая программа разработана на  340 часов в 5-9 классе. Недельная нагрузка 

составляет 2 часа при 34 учебных неделях. Проведение занятий не регламентировано недельной 

нагрузкой. Дата и количество часов, отведенное на занятие, устанавливается учителем из 

реального расчета времени на организацию и проведение конкретного мероприятия. 

Цель программы: социально-педагогическая и социально-культурная поддержка 

собственных усилий подростка, связанных со становлением своей гражданской и 

индивидуальной личности, духовного наследия и достижения родного народа, народов России 

и всего человечества. 

Поставленная цель Программы реализуется через решение следующих задач: 

1) Создание комфортной обстановки, благоприятных условий для социализации и успешного 

развития индивидуальных способностей каждого ученика с учётом интересов и 

имеющегося жизненного опыта; 

2) Формирование толерантности, подготовка обучающихся к бесконфликтному, 

конструктивному взаимодействию с другими людьми;  

3) Создание условий для нравственного самовыражения личности. 

4) Развитие духовно-нравственных ценностей и утверждение их в сознании и поведении 

учащихся через духовное возрождение народных обычаев, семейных традиций. 

       В основе программы, позволяющей достичь   национального воспитательного идеала, 

лежит системно-деятельностный подход, благодаря которому формируются базовые 

национальные ценности: патриотизм, гражданственность, социальная солидарность, 

человечество, семья, нравственность, здоровье, творчество, труд, экология, наука, образование, 

интеллект, искусство, традиционные религии России. 

Механизм реализации программы 

      Программа рассчитана на 5 лет и реализуется во внеурочной деятельности с обучающимися 

5-9 классов. Программа построена с опорой на системно-деятельностный подход и 

предполагает следующие виды деятельности: игровую, творческую, досуговую, 

коммуникативную, проектную, издательскую, социально-значимую, поисковую. 

Формы проведения занятий: аудиторные  и внеаудиторные занятия. 

Игровая деятельность: Деловая игра, ролевая игра, викторина, инсценировка, соревнование. 

Творческая: Конкурс, турнир, творческая мастерская. 

Досуговая: Виртуальная экскурсия, экскурсия в прошлое, прогулка, праздник 



Коммуникативная: Публичные презентация, аукцион, беседа, устный журнал, 

Библиотечный урок 

Проектная: Реализация коллективных и групповых проектов. 

Издательская: Написание статей, фоторепортажи, издание  спецвыпусков 

Социально-значимая: Акции «Ветеран живет рядом», уроки Памяти, благоустройство и 

эстетизации  окружающей среды, благотворительная деятельность. 

Поисковая: Архивная работа, Музейный урок, экспедиция, экскурсия. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ  

ПРОГРАММЫ  ВНЕУРОЧНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Данная программа внеурочной деятельности способствует формированию у 

обучающихся личностных, регулятивных, познавательных и коммуникативных учебных 

действий. 

В сфере личностных универсальных учебных действий будет формироваться 

внутренняя позиция школьника, ориентация на моральные нормы и их выполнение, спо-

собность к моральной децентрации. 

В сфере регулятивных универсальных учебных действий будет формироваться 

способность контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие коррективы 

в их выполнение. 

В сфере познавательных универсальных учебных действий обучающиеся получат 

знания об основных категориях и понятиях этики, основных положительных нравственных 

качествах человека; освоят общие понятия гражданско-правового сознания. 

В сфере коммуникативных универсальных учебных действий будет формиро-ваться 

умение учитывать позицию собеседника (партнёра), организовывать и осуществ-лять 

сотрудничество и кооперацию с учителем и сверстниками, адекватно воспринимать и 

передавать информацию, отображать содержание и условия деятельности в сообщениях. 

Ученики должны быть: 

• дружны между собой, внимательны друг к другу и к окружающим, открыты миру 

и людям;  

• обладать индивидуальными способностями и интересами, уметь работать 

творчески, уметь самостоятельно добывать знания, не пугаться нестандартных ситуаций,  с 

интересом искать и находить их решение;  

• самостоятельны, владеть самоконтролем и самооценкой;  

• способны к изменению самих себя. 

Обобщенный результат деятельности основной школы представлен в портрете её 

выпускника в соответствии со Стандартом:  

 • умеющий учиться, способный организовать свою деятельность, умеющий 

пользоваться информационными источниками; 

• обладающий основами коммуникативной культурой (умеет слушать и слышать 

собеседника, высказывать свое мнение); 

•  любознательный, интересующийся, активно познающий мир; 

• владеющий основами умения учиться, способный к организации собственной 

деятельности; 

• любящий свой край и свою Родину 

• уважающий и принимающий ценности семьи и общества; 

• готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед семьей и 

школой; 

• доброжелательный,  

• выполняющий правила здорового и безопасного образа жизни для себя и 

окружающих. 

 с активной жизненной и  гражданской позицией; 

 уважающий  историческое прошлое нашего народа; 



Оценка и коррекция развития этих и других личностных результатов образовательной 

деятельности обучающихся осуществляется в ходе мониторинга (Приложение). 

Воспитательные результаты распределяются по трём уровням. 

Первый уровень результатов — обучающиеся приобретают социальные знания. На 

первом уровне  обучающиеся  получает знания о духовно-нравственных ценностях. 

Второй уровень результатов — обучающиеся получают опыт переживания и позитивного 

отношения к базовым ценностям общества. На втором уровне ценности усваиваться 

школьниками в форме отдельных нравственно-ориентированных поступков. 

Третий уровень результатов — обучающиеся получают  опыт самостоятельного 

общественного действия, у  них формируются социально приемлемые модели поведения. На 

третьем уровне обучающиеся принимают участие в нравственно-ориентированной социально 

значимой деятельности и приобретают элементы опыта  духовно-нравственного поведения. 

С переходом от одного уровня результатов к другому существенно возрастают  показатели 

эффективной деятельности: 

Достижение трех уровней воспитательных результатов обеспечивает появление значимых 

эффектов воспитания и социализации детей – формирование у школьников коммуникативной, 

этической, социальной, гражданской и социокультурной компетентности.  

 

СОДЕРЖАНИЕ  КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«Я И МОЕ ОТТЕЧЕСТВО» 

5 класс (68 часов). 

«Здравствуй, школа». «Знакомьтесь: пятиклассник». Страна книг (экскурсия в библиотеку). 

«Москва - столица нашей Родины». «Семь Я». «Русские писатели о семье». «Пусть царит на 

земле доброта». Уроки доктора Айболита. История праздника «День народного единства». 

Беседа «Что такое сострадание». Добросердечность. Добрые слова. Доброе дело. Беседа «Что 

такое уважение». Как избежать конфликта. Сюжетно-ролевые игры. Беседа «Что такое 

гражданственность». «Овеянные славою флаг наш и герб». Новый год у ворот. Выпуск 

новогодней стенгазеты. «Чудо Рождества». «Здоровому все здорово». Беседа «Что такое 

толерантность». Беседа «Чтоб защитником стать». Герои России. Встреча с интересными 

людьми. Рыцарский турнир. Проводы зимы. «Минздрав предупреждает». «Пусть царит на 

земле доброта». Природа моего края. Конкурс «Юный эрудит». Природа в опасности. Пасха в 

народной традиции. Весенняя неделя добра. Акция «Родному городу желаю». «Ветеран живет 

рядом». День здоровья и спорта. Прогулка на свежем воздухе 

 

6 класс (68 часов). 

«День знаний». «Знакомьтесь: шестиклассник». «День рождения Белгорода». «История школы 

в лицах и фактах». «Что такое нравственность?» Может ли доброта исцелить человека? «Я и 

моё здоровье». «День народного единства». Конкурс на лучшего знатока ПДД. Славим руки 

матери! 

Правильное питание. Беседа «Красивые и некрасивые поступки». Конкурс знатоков «Я знаю 

Конституцию РФ». Права и обязанности гражданина России. КТД «Новогодний праздник» 

Выпуск новогодней газеты. «Чудо Рождества». Час здоровья «Виват, спорт!». Скромность и 

тщеславие. Беседа «Почетная профессия - защищать Родину». Урок мужества «Служить России 

суждено тебе и мне». Встреча с интересными людьми. Рыцарский турнир. Проводы зимы. 

Прекрасное рядом. Как стать дисциплинированным? Брейн ринг «Природа Белгородского  

края». Что такое экологическая безопасность. День птиц. Светлая Пасха. Весенняя неделя 

добра. Акция «Родному городу желаю». «Ветеран живет рядом». День здоровья и спорта. 

 

7 класс (68 часов) 

«1 сентября». «Знакомьтесь: семиклассник». «Я живу в Белгородской области!». «История 

школы в лицах и фактах». «Что такое милосердие?»  Протяни руку помощи. Вредные 

привычки. Их влияние на здоровье. Святые заступники Руси. Викторина по ПДД. 

Литературный журнал, посвященный Дню Матери «Желаем счастья вам!» Уроки доктора 



Айболита. Семейные ценности. Национальные символы России. Права и обязанности 

гражданина России. КТД «Новогодний праздник». Выпуск новогодней газеты. Внеклассное 

мероприятие «Зажги свечу на Рождество». «Слагаемые здоровья». «Это высокое звание – 

Человек!» День защитника Отечества в православной традиции. Урок мужества «Служить 

России суждено тебе и мне». Встреча с интересными людьми. «А ну-ка, парни!» Проводы 

зимы. Прекрасное рядом. Как стать дисциплинированным? Брейн ринг «Храмы Белгородской 

области» «Планета – наш дом, сбереги ее» День  Героев Отечества. Светлая Пасха. Весенняя 

неделя добра. День Победы. «Ветеран живет рядом». День здоровья и спорт. 

 

8 класс (68 часов) 

«День знаний» «Мой город – Белгород» Береги честь смолоду. «История школы в лицах и 

фактах» «Что такое милосердие?» «Протяни руку помощи» «В здоровом теле – здоровый дух!» 

Святые заступники Руси. Мероприятие по ПДД «Счастливый случай». Литературный журнал, 

посвященный Дню Матери «Желаем счастья вам!». Беседа – тренинг «Моя будущая 

профессия» 

Духовные традиции русской семьи. Права и обязанности гражданина России. КТД 

«Новогодний праздник». Выпуск новогодней газеты. Внеклассное мероприятие «Зажги свечу 

на Рождество». Беседа «Наше здоровье и от чего оно зависит». «Это высокое звание – 

Человек!» День защитника Отечества в православной традиции. Урок мужества «Служить 

России суждено тебе и мне» Встреча с интересными людьми. «А ну-ка, парни!» Прекрасное 

рядом. Беседа – тренинг «Личностью не рождаются» «Береги честь смолоду» Брейн ринг 

«История Белгородского края» Конкурс презентаций «Природа в опасности» По святым местам 

Белгорода. Светлое Христово Воскресение. Весенняя неделя добра. День Победы. Вахта 

Памяти. День здоровья и спорта. 

 

9 класс (68 часов) 

«День знаний». «Мой город – Белгород». Беседа-тренинг «В какой стране я хотел бы жить». 

«История школы в лицах и фактах». «Что такое милосердие?». «Протяни руку помощи». 

«Скажем наркотикам – НЕТ!». «Белые ленточки памяти» (памяти репрессированных). «Читаем 

и думаем» (обзор литературы духовно-нравственного содержания»). Беседа – тренинг 

«Взаимоотношение родителей и детей». Беседа – тренинг «Формула успеха». Духовные 

традиции русской семьи. Права и обязанности гражданина России. «Правовой турнир». КТД 

«Новогодний праздник». Выпуск новогодней газеты. Внеклассное мероприятие «Зажги свечу 

на Рождество». Беседа «Наше здоровье и от чего оно зависит». «Это те, кто прославил Афган». 

Встреча с воинами локальных войн. Урок мужества «Служить России суждено тебе и мне». «А 

ну-ка, парни!». «Иду дорогами добра». Прекрасное рядом. Беседа – тренинг «Личностью не 

рождаются». «Я выбираю здоровый образ жизни!». Брейн ринг «Белгород в истории Великой 

Отечественной войны». Конкурс презентаций «Герои Белгородчины». По святым местам 

Белгородского края. Светлое Христово Воскресение. Весенняя неделя добра. День Победы. 

«Ветеран живет рядом». День здоровья и спорта. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ  ПЛАНИРОВАНИЕ 

5 класс 

Тема программы Количество  

часов 

Информационные (цифровые) ресурсы 

«Здравствуй, школа» 2 https://multiurok.ru/files/klassnyi-chas-na-1-

sentiabria-v-5-klasse-davaite-p.html «Знакомьтесь: пятиклассник» 2 

Страна книг (экскурсия в библиотеку) 2 https://vk.com/videо 

«Москва - столица нашей Родины» 2 https://nsportal.ru/nachalnaya-

shkola/vospitatelnaya-

rabota/2021/08/30/stsenariy-meropriyatiya-

moskva-stolitsa-nashey 

«Семь Я». «Русские писатели о семье» 2 https://infourok.ru/literaturnaya-gostinaya-semya-

v-tvorchestve-russkih-pisateley-500721.html 

«Пусть царит на земле доброта» 2 https://infourok.ru/vneklassnoe-meropriyatie-na-

temu-pust-carit-na-zemle-dobrota-2301160.html 

Уроки доктора Айболита 2 https://nsportal.ru/detskiy-sad/scenarii-

prazdnikov/2014/11/07/stsenariy-razvlecheniya-

v-gostyakh-u-doktora-aybolita 

История праздника «День народного 

единства» 

2 https://infourok.ru/scenariy-meropriyatiya-den-

narodnogo-edinstva-1318143.html 

Беседа «Что такое сострадание» 2 https://infourok.ru/klassnyj-chas-miloserdie-i-

sostradanie-5036713.html 

Добросердечность. Добрые слова. Доброе 

дело. 

2 

Беседа «Что такое уважение» 2 https://nsportal.ru/nachalnaya-

shkola/vospitatelnaya-

rabota/2016/04/13/konspekt-klassnogo-chasa-

uvazhenie-chto-eto 

Как избежать конфликта. Сюжетно-

ролевые игры. 

2 https://nsportal.ru/detskiy-

sad/raznoe/2017/04/24/syuzhetno-rolevye-igry-

na-preodolenie-konfliktov-v-sredney-grupp 

Беседа «Что такое гражданственность» 2 https://nsportal.ru/detskiy-

sad/raznoe/2015/10/01/chto-takoe-

grazhdanstvennost 

«Овеянные славою флаг наш и герб» 2 https://nsportal.ru/shkola/stsenarii-
prazdnikov/library/2016/06/01/stsenariy-

klassnogo-chasa-dlya-uchashchihsya-6-11 

Новый год у ворот. 2 https://nsportal.ru/nachalnaya-

shkola/vospitatelnaya-

rabota/2020/04/03/stsenariy-prazdnika-novyy-

god-u-vorot-0 
Выпуск новогодней стенгазеты. 2 

«Чудо Рождества» 2 https://infourok.ru/scenariy-prazdnika-chudo-

rozhdestva-3522720.html 

«Здоровому все здорово» 2 https://nsportal.ru/shkola/vneklassnaya-

rabota/library/2020/01/04/igrovaya-programma-

zdorovomu-vse-zdorovo 

Беседа «Что такое толерантность» 2 https://nsportal.ru/shkola/sotsialnaya-

pedagogika/library/2016/01/09/beseda-chto-

takoe-tolerantnost 

Беседа «Чтоб защитником стать» 2 https://infourok.ru/klassnyj-chas-chtob-

zashitnikom-stat-5305706.html 

Герои России 2 https://nsportal.ru/nachalnaya-

shkola/vospitatelnaya-

rabota/2017/06/08/stsenariy-vneklassnogo-

meropriyatiya-geroi-rossii 



Встреча с интересными людьми 2 https://blog.mann-ivanov-

ferber.ru/2017/10/24/lichnyj-opyt-10-pravil-

xoroshego-intervyu/ 

Рыцарский турнир 2 https://nsportal.ru/shkola/vneklassnaya-
rabota/library/2015/08/19/stsenariy-rytsarskogo-

turnira 

Проводы зимы 2 https://nsportal.ru/shkola/korrektsionnaya-

edagogika/library/2017/03/05/stsenariy-igrovoy-

programmy-provody-zimy 

«Минздрав предупреждает» 2 https://nsportal.ru/shkola/stsenarii-

prazdnikov/library/2013/01/20/stsenariy-

tematicheskogo-vechera-minzdrav 

«Пусть царит на земле доброта» 2 https://infourok.ru/vneklassnoe-meropriyatie-na-

temu-pust-carit-na-zemle-dobrota-2301160.html 

Природа моего края. Конкурс «Юный 

эрудит» 

2 https://nsportal.ru/kultura/sotsialno-kulturnaya-

deyatelnost/library/2020/08/19/viktorina-moya-

rodnaya-belgorodchina 

Природа в опасности 2 https://nsportal.ru/nachalnaya-

shkola/okruzhayushchii-

mir/2015/08/02/stsenariy-vneklassnogo-

meropriyatiya-priroda-v 

Пасха в народной традиции 2 https://infourok.ru/scenariy-folklornogo-

prazdnika-na-temu-svetlaya-pasha-860793.html 

Весенняя неделя добра 2 https://infourok.ru/klassnyj-chas-miloserdie-i-

sostradanie-5036713.html 

Акция «Родному городу желаю» 2 https://www.peremenka31.ru/dlya-detej/moyo-

tvorchestvo/1340.html 

«Ветеран живет рядом» 2 https://nsportal.ru/shkola/obshchepedagogicheski

e-tekhnologii/library/2015/09/16/sotsialnyy-

proekt-veteran-zhivet-ryadom 

День здоровья и спорта 2 https://nsportal.ru/nachalnaya-

shkola/fizkultura/2016/04/08/stsenariy-

sportivnogo-prazdnika-den-zdorovya Прогулка на свежем воздухе 2 

6 класс 

Тема программы Количество  

часов 

Информационные (цифровые) ресурсы 

«День знаний» 2 https://multiurok.ru/files/klassnyi-chas-na-1-

sentiabria-v-5-klasse-davaite-p.html «Знакомьтесь: шестиклассник» 2 

«День рождения Белгорода» 2 https://nsportal.ru/shkola/stsenarii-

prazdnikov/library/2019/09/14/intellektualnaya-

kvest-igra-belgorodskaya 

«История школы в лицах и фактах» 2 http://school4.beluo.ru/wp-

content/uploads/2019/08/История-школы.pdf 

«Что такое нравственность?» 2 https://infourok.ru/klassniy-chas-na-temu-chto-

takoe-nravstvennost-3548247.html 

Может ли доброта исцелить человека? 2 https://infourok.ru/klassnyj-chas-miloserdie-i-

sostradanie-5036713.html 

«Я и моё здоровье» 2 https://nsportal.ru/shkola/vneklassnaya-

rabota/library/2020/01/04/igrovaya-programma-

zdorovomu-vse-zdorovo 

«День народного единства» 2 https://infourok.ru/scenariy-meropriyatiya-den-

narodnogo-edinstva-1318143.html 

Конкурс на лучшего знатока ПДД 2 https://nsportal.ru/nachalnaya-

shkola/vospitatelnaya-rabota/2017/11/09/konkurs-

na-luchshego-znatoka-pdd 

Славим руки матери! 2 https://урок.рф/library/klassnij_chas_na_temu_vs

yo_na_zemle_ot_materinskih_225012.html 

Правильное питание 2 https://nsportal.ru/shkola/vneklassnaya-

rabota/library/2019/01/06/stsenariy-konkursnoy-



programmy-pravilnoe-pitanie 

Беседа «Красивые и некрасивые поступки» 2 https://infourok.ru/konspekt-vospitatelnoy-raboti-

na-temu-krasivie-i-nekrasivie-postupki-chem-

krasivi-lyudi-vokrug-nas-2388742.html 

Конкурс знатоков «Я знаю Конституцию 

РФ» 

2 https://infourok.ru/viktorina-ya-znayu-

konstituciyu-rf-1878649.html 

Права и обязанности гражданина России 2 

КТД «Новогодний праздник» 2 https://nsportal.ru/nachalnaya-

shkola/vospitatelnaya-

rabota/2020/04/03/stsenariy-prazdnika-novyy-

god-u-vorot-0 
Выпуск новогодней газеты 2 

«Чудо Рождества» 2 https://infourok.ru/scenariy-prazdnika-chudo-

rozhdestva-3522720.html 

Час здоровья «Виват, спорт!» 2 https://infourok.ru/den-zdorovya-v-shkole-

3660029.html 

Скромность и тщеславие 2 https://znanio.ru/media/razrabotka_klassnogo_cha

sa_na_temu_o_skromnosti_i_hvastlivosti-44993 

Беседа «Почетная профессия - защищать 

Родину»» 

2 https://nsportal.ru/detskii-sad/vospitatelnaya-

rabota/2019/02/19/prazdnik-23-fevralya-est-

takaya-professiya-rodinu 
Урок мужества «Служить России суждено 

тебе и мне» 

2 

Встреча с интересными людьми 2 https://blog.mann-ivanov-

ferber.ru/2017/10/24/lichnyj-opyt-10-pravil-

xoroshego-intervyu/ 

Рыцарский турнир 2 https://nsportal.ru/shkola/vneklassnaya-

rabota/library/2015/08/19/stsenariy-rytsarskogo-

turnira 

Проводы зимы 2 https://nsportal.ru/shkola/korrektsionnaya-

edagogika/library/2017/03/05/stsenariy-igrovoy-

programmy-provody-zimy 

Прекрасное рядом 2 https://nsportal.ru/shkola/stsenarii-

prazdnikov/library/2016/09/26/stsenariy-
vneklassnogo-meropriyatiya-v-8-9-klassah 

Как стать дисциплинированным? 2 https://nsportal.ru/nachalnaya-

shkola/vospitatelnaya-

rabota/2016/02/21/klassnyy-chas-soznatelnaya-

distsiplina 

Брейн ринг «Природа Белгородского  

края» 

2 https://nsportal.ru/kultura/sotsialno-kulturnaya-

deyatelnost/library/2020/08/19/viktorina-moya-

rodnaya-belgorodchina 

Что такое экологическая безопасность 2 https://nsportal.ru/nachalnaya-

shkola/okruzhayushchii-

mir/2015/12/05/vneklassnoe-meropriyatie-

ekologicheskaya 

День птиц 2 https://ped-kopilka.ru/shkolnye-

prazdniki/scenarii-gorodskogo-prazdnika-den-

ptic.html 

Светлая Пасха 2 https://infourok.ru/scenariy-folklornogo-

prazdnika-na-temu-svetlaya-pasha-860793.html 

Весенняя неделя добра 2 https://nsportal.ru/npo-spo/obrazovanie-i-

pedagogika/library/2018/12/16/vesennyaya-

nedelya-dobra Акция «Родному городу желаю» 2 

«Ветеран живет рядом» 2 https://nsportal.ru/shkola/obshchepedagogicheski

e-tekhnologii/library/2015/09/16/sotsialnyy-

proekt-veteran-zhivet-ryadom 

День здоровья и спорта 2 https://nsportal.ru/nachalnaya-

shkola/fizkultura/2016/04/08/stsenariy-



sportivnogo-prazdnika-den-zdorovya 

7 класс 

Тема программы Количество  

часов 

Информационные (цифровые) 

ресурсы 

«1 сентября» 2 https://www.prodlenka.org/metodicheskie-
razrabotki/224082-scenarij-1-sentjabrja-7-klass «Знакомьтесь: семиклассник» 2 

«Я живу в Белгородской области!» 2 https://nsportal.ru/shkola/stsenarii-

prazdnikov/library/2019/09/14/intellektualnaya-

kvest-igra-belgorodskaya 

«История школы в лицах и фактах» 2 http://school4.beluo.ru/wp-
content/uploads/2019/08/История-школы.pdf 

«Что такое милосердие?» 2 https://infourok.ru/klassnyj-chas-miloserdie-i-

sostradanie-5036713.html Протяни руку помощи 2 

Вредные привычки. Их влияние на 

здоровье. 

2 https://nsportal.ru/shkola/klassnoe-

rukovodstvo/library/2020/02/09/klassnyy-chas-
vrednye-privychki-ih-vliyanie-na 

Святые заступники Руси 2 https://nsportal.ru/shkola/klassnoe-

rukovodstvo/library/2013/05/13/klassnyy-chas-

svyatye-zastupniki-zemli-russkoy 

Викторина по ПДД 2 https://urok.1sept.ru/articles/611867 

Литературный журнал, 

посвященный Дню Матери «Желаем 

счастья вам!» 

2 https://урок.рф/library/klassnij_chas_na_temu_vs

yo_na_zemle_ot_materinskih_225012.html 

Уроки доктора Айболита 2 https://nsportal.ru/detskiy-sad/scenarii-

prazdnikov/2014/11/07/stsenariy-razvlecheniya-

v-gostyakh-u-doktora-aybolita 

Семейные ценности 2 https://nsportal.ru/shkola/dopolnitelnoe-

obrazovanie/library/2021/07/16/stsenariy-

meropriyatiya-semya-semeynye-tsennosti 

Национальные символы России 2 https://nsportal.ru/shkola/vneklassnaya-

rabota/library/2021/06/06/stsenariy-klassnogo-
chasa-natsionalnye-simvoly-rossii 

Права и обязанности гражданина России 2 https://infourok.ru/viktorina-ya-znayu-

konstituciyu-rf-1878649.html 

КТД «Новогодний праздник» 2 https://nsportal.ru/nachalnaya-

shkola/vospitatelnaya-

rabota/2020/04/03/stsenariy-prazdnika-novyy-
god-u-vorot-0 

Выпуск новогодней газеты 2 

Внеклассное мероприятие «Зажги свечу на 

Рождество» 

2 https://infourok.ru/scenariy-prazdnika-chudo-

rozhdestva-3522720.html 

«Слагаемые здоровья» 2 https://nsportal.ru/nachalnaya-

shkola/vospitatelnaya-

rabota/2016/08/17/stsenariy-klassnogo-chasa-

slagaemye-zdorovya 

«Это высокое звание – Человек!» 2 https://infourok.ru/klassniy-chas-na-temu-eto-

visokoe-zvanie-chelovek-854065.html 

День защитника Отечества в православной 

традиции 

2 https://nsportal.ru/detskii-sad/vospitatelnaya-

rabota/2019/02/19/prazdnik-23-fevralya-est-

takaya-professiya-rodinu 
Урок мужества «Служить России суждено 

тебе и мне» 

2 

Встреча с интересными людьми 2 https://blog.mann-ivanov-

ferber.ru/2017/10/24/lichnyj-opyt-10-pravil-

xoroshego-intervyu/ 

«А ну-ка, парни!» 2 https://nsportal.ru/shkola/stsenarii-

prazdnikov/library/2020/02/16/a-nu-ka-parni 



Проводы зимы 2 https://nsportal.ru/shkola/korrektsionnaya-

pedagogika/library/2017/03/05/stsenariy-igrovoy-

programmy-provody-zimy 

Прекрасное рядом 2 https://nsportal.ru/shkola/stsenarii-
prazdnikov/library/2016/09/26/stsenariy-

vneklassnogo-meropriyatiya-v-8-9-klassah 

Как стать дисциплинированным? 2 https://nsportal.ru/nachalnaya-

shkola/vospitatelnaya-

rabota/2016/02/21/klassnyy-chas-soznatelnaya-

distsiplina 

Брейн ринг «Храмы Белгородской 

области» 

2 https://nsportal.ru/kultura/sotsialno-kulturnaya-

deyatelnost/library/2020/08/19/viktorina-moya-

rodnaya-belgorodchina 

«Планета – наш дом, сбереги ее» 2 https://infourok.ru/scenariy-ekologicheskogo-

teatralizovannogo-prazdnika-beregi-svoyu-

planetu-s-teplim-imenem-zemlya-605771.html 

День  Героев Отечества 2 https://nsportal.ru/nachalnaya-

shkola/vospitatelnaya-

rabota/2019/12/03/stsenariy-vneklassnogo-
meropriyatiya-den-geroev 

Светлая Пасха 2 https://infourok.ru/scenariy-folklornogo-

prazdnika-na-temu-svetlaya-pasha-860793.html 

Весенняя неделя добра 2 https://urok.1sept.ru/articles/580392 

День Победы 2 https://ulyanovbib.blogspot.com/2019/09/100.htm

l 

«Ветеран живет рядом» 2 https://nsportal.ru/shkola/obshchepedagogicheski

e-tekhnologii/library/2015/09/16/sotsialnyy-

proekt-veteran-zhivet-ryadom 

День здоровья и спорта 2 https://nsportal.ru/nachalnaya-

shkola/fizkultura/2016/04/08/stsenariy-

sportivnogo-prazdnika-den-zdorovya 

8 класс 

Тема программы Количество  

часов 

Информационные (цифровые) 

ресурсы 

«День знаний» 2 https://multiurok.ru/index.php/files/1-sentiabria-

8-i-klass.html?login=ok 

«Мой город – Белгород» 2 https://www.peremenka31.ru/dlya-detej/moyo-

tvorchestvo/1340.html 

Береги честь смолоду 2  

«История школы в лицах и фактах» 2 http://school4.beluo.ru/wp-

content/uploads/2019/08/История-школы.pdf 

«Что такое милосердие?» 2 https://infourok.ru/klassnyj-chas-miloserdie-i-

sostradanie-5036713.html «Протяни руку помощи» 2 

«В здоровом теле – здоровый дух!» 2 https://nsportal.ru/nachalnaya-

shkola/fizkultura/2013/08/23/stsenariy-

sportivnogo-meropriyatiya-v-zdorovom-tele-

zdorovyy 

Святые заступники Руси 2 https://nsportal.ru/shkola/klassnoe-
rukovodstvo/library/2013/05/13/klassnyy-chas-

svyatye-zastupniki-zemli-russkoy 

Мероприятие по ПДД «Счастливый 

случай» 

2 https://urok.1sept.ru/articles/582910 

Литературный журнал, 

посвященный Дню Матери «Желаем 

счастья вам!» 

2 https://урок.рф/library/klassnij_chas_na_temu_vs

yo_na_zemle_ot_materinskih_225012.html 

Беседа – тренинг «Моя будущая 

профессия» 

2 https://kopilkaurokov.ru/vneurochka/presentacii/k

lassnyi-chas-trieningh-moia-budushchaia-

profiessiia 



Духовные традиции русской семьи 2 https://multiurok.ru/index.php/files/klassnyi-chas-

dukhovnye-traditsii-russkoi-semi.html 

Права и обязанности гражданина России  2 https://multiurok.ru/files/klassnyi-chas-

konstitutsiia-rf-prava-i-obiazanno-1.html 

«Правовой турнир» 2 https://nsportal.ru/shkola/vneklassnaya-

rabota/library/2017/11/23/7-9-klass-meropriyatie-

pravovoy-turnir-turnir-znatokov 

КТД «Новогодний праздник» 2 https://ped-kopilka.ru/blogs/oksana-mihailovna-

zhidikina/ktd-vostochnye-skazki-novogodnei-

nochi.html Выпуск новогодней газеты 2 

Внеклассное мероприятие «Зажги свечу на 

Рождество» 

2 https://infourok.ru/scenariy-prazdnika-chudo-

rozhdestva-3522720.html 

Беседа «Наше здоровье и от чего оно 

зависит» 

2 https://nsportal.ru/shkola/klassnoe-

rukovodstvo/library/2014/01/09/klassnyy-chas-ot-

chego-zhe-zavisit-nashe-zdorove 

«Это высокое звание – Человек!» 2 https://infourok.ru/klassniy-chas-na-temu-eto-

visokoe-zvanie-chelovek-854065.html 

День защитника Отечества в православной 

традиции 

2 https://nsportal.ru/detskii-sad/vospitatelnaya-

rabota/2019/02/19/prazdnik-23-fevralya-est-

takaya-professiya-rodinu 
Урок мужества «Служить России суждено 

тебе и мне» 

2 

Встреча с интересными людьми 2 https://blog.mann-ivanov-

ferber.ru/2017/10/24/lichnyj-opyt-10-pravil-
xoroshego-intervyu/ 

«А ну-ка, парни!» 2 https://nsportal.ru/shkola/stsenarii-

prazdnikov/library/2020/02/16/a-nu-ka-parni 

Прекрасное рядом. 2 https://nsportal.ru/shkola/stsenarii-

prazdnikov/library/2016/09/26/stsenariy-
vneklassnogo-meropriyatiya-v-8-9-klassah 

Беседа – тренинг «Личностью не 

рождаются» 

2 https://nsportal.ru/shkola/vneklassnaya-

rabota/library/2015/11/03/stsenariy-klassnogo-

chasa-lichnostyu-ne-rozhdayutsya 

«Береги честь смолоду» 2 https://infourok.ru/klassniy-chas-beregi-chest-

smolodu-964362.html 

Брейн ринг «История Белгородского края» 2 https://nsportal.ru/kultura/sotsialno-kulturnaya-

deyatelnost/library/2020/08/19/viktorina-moya-

rodnaya-belgorodchina 

Конкурс презентаций «Природа в 

опасности» 

2 https://kopilkaurokov.ru/vneurochka/meropriyatia

/priroda_v_opasnosti 

По святым местам Белгорода 2 https://multiurok.ru/files/virtual-naia-ekskursiia-

bielghorod-pravoslavnyi.html 

Светлое Христово Воскресение 2 https://nsportal.ru/nachalnaya-

shkola/orkse/2016/08/09/vneklassnoe-
meropriyatie-svetloe-hristovo-voskresenie 

Весенняя неделя добра 2 https://urok.1sept.ru/articles/580392 

День Победы 2 https://ulyanovbib.blogspot.com/2019/09/100.htm

l 

Вахта Памяти 2 

День здоровья и спорта 2 https://nsportal.ru/nachalnaya-

shkola/fizkultura/2016/04/08/stsenariy-

sportivnogo-prazdnika-den-zdorovya 

9 класс 

Тема программы Количество  

часов 

Информационные (цифровые) 

ресурсы 

«День знаний» 2 https://nsportal.ru/shkola/klassnoe-
rukovodstvo/library/2014/10/05/metodicheskaya-



razrabotka-s-prezentatsiey-1 

«Мой город – Белгород» 2 https://www.peremenka31.ru/dlya-detej/moyo-

tvorchestvo/1340.html 

Беседа-тренинг «В какой стране я хотел бы 

жить» 

2 https://intolimp.org/publication/klassnyi-chas-ia-

ghrazhdanin-rossii.html 

«История школы в лицах и фактах» 2 http://school4.beluo.ru/wp-

content/uploads/2019/08/История-школы.pdf 

«Что такое милосердие?» 2 https://infourok.ru/klassnyj-chas-miloserdie-i-

sostradanie-5036713.html «Протяни руку помощи» 2 

«Скажем наркотикам – НЕТ!» 2 https://nsportal.ru/shkola/vneklassnaya-

rabota/library/2020/11/02/beseda-skazhi-

narkotikam-net 

«Белые ленточки памяти» (памяти 

репрессированных) 

2 https://pandia.ru/text/80/505/79034.php 

«Читаем и думаем» (обзор литературы 

духовно-нравственного содержания» 

2 https://multiurok.ru/files/vneurochnoe-

meropriiatiia-vremia-chitat.html 

Беседа – тренинг «Взаимоотношение 

родителей и детей» 

2 https://nsportal.ru/detskii-sad/vospitatelnaya-

rabota/2016/01/01/vzaimootnoshenie-roditeley-i-

detey 

Беседа – тренинг «Формула успеха» 2 https://nsportal.ru/shkola/psikhologiya/library/201

5/12/04/zanyatie-trening-dlya-starsheklassnikov-

formula-uspeha 

Духовные традиции русской семьи 2 https://multiurok.ru/index.php/files/klassnyi-chas-

dukhovnye-traditsii-russkoi-semi.html 

Права и обязанности гражданина России  2 https://multiurok.ru/files/klassnyi-chas-

konstitutsiia-rf-prava-i-obiazanno-1.html 

«Правовой турнир» 2 

КТД «Новогодний праздник» 2 https://ped-kopilka.ru/blogs/oksana-mihailovna-

zhidikina/ktd-vostochnye-skazki-novogodnei-

nochi.html Выпуск новогодней газеты 2 

Внеклассное мероприятие «Зажги свечу на 

Рождество» 

2 https://infourok.ru/scenariy-prazdnika-chudo-

rozhdestva-3522720.html 

Беседа «Наше здоровье и от чего оно 

зависит» 

2 https://nsportal.ru/shkola/klassnoe-

rukovodstvo/library/2014/01/09/klassnyy-chas-ot-

chego-zhe-zavisit-nashe-zdorove 

«Это те, кто прославил Афган» 2 https://infourok.ru/urok-muzhestva-afganistan-
nezazhivaemaya-rana-267280.html 

Встреча с воинами локальных войн  2 

Урок мужества «Служить России суждено 

тебе и мне» 

2 https://nsportal.ru/detskii-sad/vospitatelnaya-

rabota/2019/02/19/prazdnik-23-fevralya-est-

takaya-professiya-rodinu 

«А ну-ка, парни!» 2 https://nsportal.ru/shkola/stsenarii-

prazdnikov/library/2020/02/16/a-nu-ka-parni 

«Иду дорогами добра» 2 https://infourok.ru/klassniy-chas-dobru-

otkroyutsya-serdca-klass-2426669.html 

Прекрасное рядом. 2 https://nsportal.ru/shkola/stsenarii-

prazdnikov/library/2016/09/26/stsenariy-

vneklassnogo-meropriyatiya-v-8-9-klassah 

Беседа – тренинг «Личностью не 

рождаются» 

2 https://nsportal.ru/shkola/vneklassnaya-

rabota/library/2015/11/03/stsenariy-klassnogo-

chasa-lichnostyu-ne-rozhdayutsya 

«Я выбираю здоровый образ жизни!» 2 https://nsportal.ru/shkola/stsenarii-

prazdnikov/library/2020/11/24/stsenariy-igrovoy-

programmy-zdorovyy-obraz-zhizni 

Брейн ринг «Белгород в истории Великой 2 https://урок.рф/library/igra_svoya_igra_moj_kraj

belgorodchina_posvyashyon_083638.html 



Отечественной войны» 

Конкурс презентаций «Герои 

Белгородчины» 

2 https://www.uchmet.ru/library/material/261918/1

39205/ 

По святым местам Белгородского края  2 https://multiurok.ru/files/virtual-naia-ekskursiia-

bielghorod-pravoslavnyi.html 

Светлое Христово Воскресение 2 https://nsportal.ru/nachalnaya-

shkola/orkse/2016/08/09/vneklassnoe-

meropriyatie-svetloe-hristovo-voskresenie 

Весенняя неделя добра 2 https://urok.1sept.ru/articles/580392 

День Победы 2 https://ulyanovbib.blogspot.com/2019/09/100.htm

l 

«Ветеран живет рядом» 2 https://nsportal.ru/shkola/obshchepedagogicheski

e-tekhnologii/library/2015/09/16/sotsialnyy-

proekt-veteran-zhivet-ryadom 

День здоровья и спорта 2 https://nsportal.ru/nachalnaya-

shkola/fizkultura/2016/04/08/stsenariy-

sportivnogo-prazdnika-den-zdorovya 
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